PELEH3IA

3aBiqyBaya kadeapu BHYTPIIHBOT MEAUIIMHM, (DI3UUHOT peadimiTaiii
Ta CHOPTUBHOI MEAUIIMHU ByKOBHMHCBKOIO J1€pKaBHOTO MEIMYHOTO
YHIBEPCUTETY, JAOKTOpa MEAMYHUX HayK, mnpodecopa Tamyka
Bikropa KopniiioBuua Ha nuceprauiiiny poOoTy acnipanra kadenpu
IpOIEAEBTUKY BHYTpilIHIX XBopoO I'ycapuyk Annm I'eopriiBHu Ha
teMy: «KiiHiKO-QyHKI[IOHAJIBHI, €HAOTENIaIbHI Ta IMYHO-3alaidbHi
aCHeKTH TO€JHAHOTO Mepediry IMeMIYHOI XBOpoOM cepus Ta
PEBMATOINHOTO apTPUTYy: OCOOJUBOCTI JIKYBAJIbHOT TaKTUKH,
IpeJICTaBIEHY JI0 3aXUCTYy B pa3oBy creliaii3oBany BueHy pany Ad
JND 76.600.048, mo cTBOpeHA 3TiJHO HaKa3y B.0. PEKTOpa 3aKjiany
BUII01 OCBITU ByKOBHMHCBHKOIO A€p>KaBHOT'O MEIMYHOTO YHIBEPCUTETY
Nel06//1 Bix 22.11.2022 p. Ha miacrtasi pimienHst Buenoi pagu B/IMY
Ne 5 Bin 27.10.2022 poky 3 IpaBOM IPUUHSTTS 10 PO3IIIALY 3 IPaBOM
OPUUHSTTS 10 PO3TJISALY Ta MPOBEACHHS pa30BOr0 3aXUCTY JUCEPTALll]
Ha 37100yTTs cTyneHs gJokTopa ¢itocodii 3 ramysi 3HaHb 22 «OXopoHa
3I0POB’s1» 3a CHEIIATBHICTIO 222 «MenuimHa.

AKTYaJIbHICTh T€MH AUCEPTALiIHOI po00TH

Pesmaroiguuii aptputr (PA) — HaWmommupeHine XpoHIYHE CHCTEMHE
ayTOIMyHHE 3aXBOPIOBAaHHS, 1110 YPaXKy€ MEPII 3a BCe CYrJI00U 1 BUABISAEThCA ¥ 1%
NOMYJIAIIi, 3HAYHO BIUIMBA€ HAa SIKICTh JKUTTA Ta NPU3BOAUTH O HETaTHUBHUX
COITIATIbHUX HACTIAKIB, B TOMY 4YHCJI 3a IHBaJAM3aIii NaIlieHTIB 3 JaHOIO
NaTOJIOTIEI0, 3 TIEPEBaXKAHHSAM ITIKy 3aXBOPIOBaHHS B II'SITOMY JECATHPIUYl 1y
J)KIHOK B cHiBBigHOIIEHHS 3:1 3 yoisoBikamu. Sk 3a3Hayarore Avi Aronov et al.
(2022) miarno3 PA moB’s3anuii 13 30uIbIIeHHSM Ha 50% CMEpTHOCTI Bif] CEpIIEBO-
cynuuHux  3axBopioBanb (CC3), a  TpamumiiHi  (akTopu  PUBHUKY
atepockiepornyHoro CC3 € TNpPOrHOCTMYHMMHM Ta TICHO TIIOB’s3aHi 3
nporpecyBanasm CC3 y mamienTiB 3 PA, mporte numie ¢axtopu, M0 MiIBUITYIOTH
pU3UK, HE TOSCHIOITH Haamipauil Tsarap CC3 cepen 1iei momymsiii MaIi€HTIB.
3a3HavaeThCs TAKOXK, IO JIIKH, SKi 3a3BUYail MPU3HAYAIOTH JJIs JIIKyBaHHS PA, Taki
K TIIOKOKOPTUKOIMM Ta IUThOBI CHHTETHYHI MPOTHPEBMATHUYHI 3aco0u, 10
MoandikyroTh 3axBoproBanHs (disease-modifying antirheumatic agents, DM ARDs),
ACOIIOIOTHCS 3 MIJABUIIIEHUM PU3UKOM HECTIPUSITIUBUX CEPLIEBO-CYAUHHUX TMOIMN.

Tomy Po6oua rpymna €sporneiicskoi jiru npotu pesmatusmy (EULAR) pexomenaye



KOXHI IT’4Th pOKiB owiHoBaTh pu3uk CC3 y mauieHTiB 3 PA 1 po3risaati moBTOpHY
OLIIHKY 31 3HAYHMMH 3MIHAMU B MPOTHUPEBMATHUYHMX Ipenaparax, B TOH XKe 4ac
Pexomenanii AMEpUKaHCHKOIO KOJIEKY peBMaToJIOrii 3 jikyBaHHsA 2021 p. npu
PA He BKa3yloTh, SIK NPOBOAUTH CKpPUHIHT Ta owuiHioBatu pusuk CC3. Pusuk
atepockieporuyHoro CC3, BukiukaHoro PA, nopiBHIHHUHI 3 LYKPOBUM J11a0€TOM
(Aronov A. et al., 2022). ABTOpH 3rajiytoTh, 1110 peKOMEHAIII 11010 PO IITAKTUKU
atepockieporuyHux CC3 npu PA He MICTATH BIPOBAIKEHb L1010 KOHKPETHOTO
3aXBOPIOBAHHSA, [0 MOXE TIOSCHUTH HU3BKHA pIBEHb  BHKOPUCTAHHS
riNOJIMIAEMIYHUX Ta aHTUTINEPTEH3MBHUX MPENapaTiB y 11 KOTOPTI.

OTxe, TOCIIKeHHs Tako1 KOMOpO1AHOCTI, ik PA Ta XpoHIYHMIT KOpOHAPHUU
cugapom (XKC), BuBueHHs (HakTOpIB pU3UKY, BIPOBAHKEHHS METO/AIB PaHHBOI
JIarHOCTUKU Ta JOCIIJKEHHSI 0COOJMBOCTEH JIKYBaJIbHOI TAKTUKH 1 O0OYMOBIIIOE
aKTyaJbHICTh BUBYECHHS OCOOJMBOCTEH mMepediry 3aXBOPIOBAaHHS Yy TAIlI€HTIB 3
noenHaHHsaM PA ta XKC, mpoBezaene B po6oTti ['ycapuyk Annu ['eopriiBHU Ha TEMY:
«KmiHiko-(pyHKIIIOHANIBHI, €HI0TEeTIaIbHI Ta IMyHO-3aIaJIbHI aCIIEKTH TTOE€THAHOTO
nepediry imemiyHOi XBOpOOM ceplis Ta PEeBMATOIMHOTO apTPHUTY: OCOOIUBOCTI

HiKYBaHBHOI TAKTHUKN) € aKTyaJIbHUM.

Ouinka HayKOBOIO PiBHS JUcCepPTANil i HAYKOBUX MyOiKamii
3100y BaUKH.

Hucepraris ['ycapuyk A.T'. € 3aBepIieHOI0 HAYKOBOIO MPAIICIo, sSIka BUKOHaHA
Ha BHCOKOMY HAayKOBOMY DiBHI Ta 0a3yeTbCs Ha JOCTATHIA KUTBKOCTI KIIHIYHUX
crioctepekedb (156 xBopux Ha XKC um / ta PA), mo € HeoOXigHOIO yMOBOIO
peasizalii moCcTaBIEHUX METHU Ta 3aBJaHb JOCTIKEHHS. ABTOPKOIO OMyOJIiKOBaHO
14 HaykoBUX Mpallp, 3 AKUX: 3 CTaTTI — y HAYKOBUX (paXOBUX BUIAHHSIX YKpaiHU;
1l crarTs — y mepiogUYHOMY HAyKOBOMY BHUaHHI, TPOIHIEKCOBAHOMY B HAyKOBO-
MeTpHUYHIi 0a3i qanux Scopus; 1 cTarTd — y HAyKOBOMY BUAAHHI 1HIIOI I€pKaBH,
saKa BXOAUTh 10 €Bponelicbkoro Coro3y; 9 craTell 1 T€3 HAyKOBUX JOMOBIIEH — Y

Marepiajiax HayKOBUX KOH(EpEHIii, KOHIPECIB, IIJICHYMIB.



HoBu3Ha npeacTraBjieHUX TEOPETHYHHUX Ta / 200 eKCIIePUMEHTATbHUX
pe3yJbTaTiB MPOBeJAeHUX 3100yBaYeM A0CHiIxKEeHb, IOBHOTA BUKJIAAY B
ony0JIiKOBaHMX Mpausax

VY nucepraiiitaiii po6oti A. I'. I'ycapuyk OHOBJI€HO OCHOBHI AeMorpadiyHi Ta
KJIIHIYHO-aHAMHECTUYHI JIaHUX, [0 XapaKTepU3yKTh Mepedir PeBMaTOIMHOTO
apTPUTY OKPEMO Ta y TMOEJHAHHI 3 XPOHIYHOK IMIEMIYHOI XBOPOOOKO cepls Y
naiieHTiB YepHiBenbKoi 001acTi, BCTAHOBJICHO, 110 PaHHIN MOYATOK Ta OuIbIIa
TpUBATICTh PA CynpOBOKYIOTECS paHHIM pO3BUTKOM cynyTHROTO XKC y XxBOopux
ByKOBHHCBHKOT MOMYJIAILil, SKa MOYKE BUSBIIATHCS y JAHOTO KOHTHHIEHTY BXE Y
MOJIOJIOMY — 110 45 pp — BiIIl.

Brnepiie mgocnimkeHo 3MIHM TMOKa3HHKIB €HIOTENalbHOI JucyHKIIT Ta
IMyHOJIOT1YHOT BiAmoBial y xBopux Ha PA 3 ta 6e3 XKC 3 ypaxyBanusim NO-
IPOyKYyr04oi (yHKIIT €HJOTENI0, a caMe PiBeHb HITPUTIB Ta HITPUTIB TIa3MH
KpOBI, BMICT Y KPOB1 CYJAUHHOTO eHaoTelianbHoro ¢pakropa pocty VEGF ta CD28
Ta JOBEACHO, 110 Y MOJOJIOMY Ta CEpPEeIHbOMY Billl Ha (OHI MEHII BHPAXKEHOT
eHJoTeabHOT AUCYHKINT Ta MeHmoi TpuBaiocTi PA Bmict metabomitie NO y
KPOB1 XBOPHX 3HAYHO 3pOCTAE, OCOOIMBO CYTTEBO 32 paXyHOK KOMIOHEHTH NO3-,
SKa YTBOPIOETHCS MEPEBAKHO MPU TOCTPOMY UM XPOHIYHOMY 3alajieHH]. 3 BIKOM, Ta
3a cynmytHbhoro XKC Ha ¢oni TpuBaio icHyrodoro PA nornmubmtoersest EJI, mpu skiit
MEXaHI3MHU CTUMYJISIIT MPOIYKIIi MOHOOKCHAY a30Ty BHUCHAXXYIOThCS HACTIJIBKH,
mo cymapauii BMicT MeTaboniTiB NO mouynHae 3MEHINYBaTHUCS, TMOPIBHSHO 3
XBOPUMHU MOJOAmOro Biky. [lo mipi 30iIbIIEHHS TPUBAIOCTI 3aXBOPIOBAHHS Y
KpPOBI XBOPHX 3POCTa€ BMICT CYyJMHHOTO €HJIOTENIalbHOTO (paKTopa pocTy, SIKUH,
BOJHOYAC, HE BUSIBHUB BIKOBOI 3ajIe>KHOCTI 3a PA 1 He 3MiHIOBaBCS JOJATKOBO 3a
cynmytHboro XKC. PiBai sCD28 Bumii y xBopux i3 MeHm TpuBaiuMm PA, i
MOYMHAIOTh 3MEHIIYBAaTHCS 31 30UIBIICHHSM TPHUBAJIOCTI 3axBOproBaHHA. [lpwm
[IbOMY, TIOKa3HUKH JICIIO BHIII Y XBOPUX MOJIOJOTO Ta CEPEAHBOTO BIKY, IO JA€
MOXJIMBICTh PO3TJISATH iX SIK MOTEHI[1MHI O10MapKepH aKTUBHOCT1 3aXBOPIOBAHHS.

Brepiiie npoaHanizoBaHo 3arajibHHUI CTaH 3J0pOB’S Ta SIKICTh AKUTTSA XBOPUX

Ha PA 3a ta 6e3 cymytHboro XKC ta mokasaHo, 110 JJisl Mari€HTiB 13 KOMOPO1THUMU



PA 1 XKC xapakTepHOI0 € HUX4a OI[IHKA BJJACHOTO CTaHy 370pOB’s, siKa JOJATKOBO
MOTIPIIYETHCA 3 BIKOM Ta MO Mip1 3pOCTaHHS TPUBAJIOCTI OCHOBHOT'O 3aXBOPIOBAHHS.
3a panumu iHaekcy HAQ, y xBopux 13 PA ta XKC cyrreBiliuM € 0OMEKEHHS
¢13uuHuX (QYHKIINH, a TakoX y WId MHOmyNsiii BUIIMH BIJICOTOK XBOpHUX 13
MOpYIIEHHSIM (DYHKITIH, K€ PO3LIHECHE SIK 3HAaYHEe, MOPIBHSIHO 3 130JbOBaHUM PA.
Komop0Oignicte PA 3 XKC MeHI1Ie no3HayaeThesl Ha PI3WYHIN CKIIaI0BIN 3710pOB’ S
XBOpPHUX, aje€ CYTTEBO TMOTIPIIye TMCUXIYHY CKJIQJ0BY 370POB’S, CIPHUSIIOUYH
CoLlaNibHIM Je3aanTallii, pO3BUTKY TPHUBOXKHOCTI Ta BUHUKHEHH! CXMUJIBHOCTI 10
JeTpeciii, HeTAaTUBHO BiIOOPaKAEThCSI HA CIPUUHSATTI XBOPUM IMEPCIIEKTHB CBOTO
JKyBaHHS.

Brnepiie 3actocoBaHO 1HAWBIMyali30BaHA CXema NpPU3HAYEHHs Teparii Ta
BUMBUEHA KJIIHIYHA €PEeKTUBHICTh L-mi3uHy ecuuHaTy Yy XxBopux Ha PA 3 Ta 6e3
cynytaporo XKC. Brepiie npoBeieHo MOpiBHIILHUIN aHalli3 BILTUBY CTaHAAPTHUX
TEpaleBTUYHUX CXEM Ta JOJAaTKOBOI'O 3aCTOCYBaHHS L-JII3MHY ecuuMHaTy Ha
Ol0XiMiYHI MapaMeTpu KpoBi y xBopux Ha PA 3 Ta 6e3 cynyraporo XKC. Bnepie
OLIIHEHO BIUJIMB CTAaHIAPTHUX TEPANIEBTUYHUX CXEM Ta J10JATKOBOI'O 3aCTOCYBaHHS
L-ni3uny ecumHaTy Ha TMOKa3HUKH €HIOTENalbHOI MUCPYHKIII, IMYHOJOTIYHOT

BinnoBiAil y xBopux Ha PA 3 ta 6e3 cynyraboro XKC.

HaykoBa o0rpyHTOBaHICTHL OTPUMAHMX Pe3YJbTATIB, HAYKOBHUX

N0J105KeHb, BUCHOBKIB 1 pekoMeH1alliii, cpopMyJIbOBAHUX Y AUCEPTALIl

Huceprariitna po6ota A.I'. I'ycapuyk € 3aBepiiieH0or0 HayKOBOIO Mpariero, o
MPHUCBSYCHA YIOCKOHAJICHHIO MiarHOCTUKU moennanoro mepebiry PA ta XKC 3
IHAWBIAyai3alli€el0  JTIKyBaJbHUX  3aXOJIB IUISXOM BHUBUEHHS OCHOBHHUX
neMorpapryHux Ta KJTIHIKO-aHAMHECTHYHUX JNAHHX, 1ab0paTOpHUX,
eNeKTpoKapaiorpadiyHUX MOKA3HUKIB Ta SKOCTI KUTTS marieHTiB. s peamizaiii
METH JOCITIPKeHHS o0cTexeHo 156 xBopux, 3 HUX — 60 marmieHTiB 3 IarHO30M B
koHcrensaiii PA ta XKC, 35 — PA 0e3 cynyTHBO1 Kap/110BacKyJIsIpHOT aToiorii, 61
— 3 XKC Tta 22 310poBuX A00pOBOJIBIIB. METOMOIOTIS AOCTIIKEHHS BiAMOBIIAE

MIOCTaBJICHUM 3aBJIAHHSIM Ta HE CYNEPEYUTh HOpMaM O10ETUKH.



O6’eMm KIIHIYHOTO MaTepialy € JOCTaTHIM JiJIsi OOIPYHTYBAaHHS Ta
aprymeHTallli OTpUMaHuX pe3yJIbTaTiB, JOCTOBIPHICTh SIKUX HE BUKIMKA€E CYyMHIBIB.
BHCHOBKM Ta MpakTH4YHI peKOMEH/allii 0a3yl0ThCad Ha AaHUX OTPUMAaHUX B
XOJll BUKOHAHHS JIOCHIJKEHHS, € JIOCTaTHHO AapryMEHTOBAHMMHU Ta JIOT1YHO

OB’ SI3aHUMH 3 CYTHICTIO pOOOTH.

PiBeHb BUKOHAHHSI MOCTABJEHOT0 HAYKOBOT0 3aBIaHHS, OBOJIOXiHHS
3100yBaYeM MeTOM0JIOTi€I0 HAYKOBOI AislJIbHOCTI

ABTOpOM peaizoBaHi MeTa 1 6 3aBJaHb JTOCIIKEHHS 3 TOOYA0BOIO CUCTEMU
yIOCKOHAJICHHS 1iarHOCTUKH noeaHanoro nepediry PA ta XKC ta inauBigyanizaiii
JIKYBaJbHUX 3aXOAIB 3 OI[IHKOIO OCHOBHHMX JE€MOrpaiyHMX Ta KIIHIKO-
aHAMHECTHUYHHX JaHUX, Ja0OpaTOpHUX TOKAa3HUKIB 13 BU3HAYCHHSIM PIBHIB
MapkepiB eHporenianbHol aucynkiii — NO-mpoaykyrdoi QyHKIIT €HAOTENi0
(piBeHb HITpUTIB M1a3Mu kpoBi, NO27); pieHb HiTpaTiB (NO3"); KUIbKICHOT OIIIHKH
BMICTY y KpPOB1 XBOpHUX CYIMHHOTO €HjoTeiiansHoro ¢akrtopa pocty (Vascular
endothelial growth factor - VEGF) Ta imyHoperynstopHoro mapkepy sCD28 i
SIKOCT1 YKUTTS ITAL[I€HTIB.

Bukopucranuii MaTeMaTUYHAA aHA13 00’ €KTHBI3y€ BUCHOBKH JTOCITIIKCHHS
B yYMOBax IOPIBHSAHHS BJIACHMX KUIBKICHMX JaHUX 3a IPOBAKCHHS PAHTOBOTO
kputepito Manna-YitHi (U-kputepiii Yinkokcona), Kpckemna-Yommica npns
He3aleXHUX BUOIpoK Ta T-kputepiro Y1ITKOKCOHA ISl 3aJIe)KHUX BUOIPOK, SKICHI
JlaH1 TIOPIBHIOBAIM 3a KpuTepieM Xi-kBaapar abo TouHuM Kputepiem Dimepa s
He3alleKHUX BHOIpOK Ta 3a KputTepiem Maxk-Hemapa ana 3amexxHux BHOIpOK,
KOPEJAIINHNI aHali3 BUKOHYBAJM 3 OIIHKOI KOe(IIiEHTY KOpemsIiii paHTiB
CripmeHna.

Otxe, podota A.I'. ['ycapuyk BUKOHaHAa Ha BUCOKOMY HayKOBOMY PiBHI, HE
MOPYIIY€E MPUHIAITK aKaJIEeMIdHO1 TOOPOYSCHOCTI Ta BiATIOBIa€ YNHHUM BUMOTaM

3aKOHOJaBCTBaA.



TeopeTnyHe i NpaAKTUYHE 3HAYEHHS Pe3yJbTATIB J0CTIIKEHHS

TeopeTnuHe 3HAYEHHs AMCEPTALIAHOI pPOOOTHM TMOJISATa€E y CYTTEBOMY
JOTIOBHEHHI ~HAyKOBHUX JIaHMX IIOJO0 KIIHIYHOTO Tmepediry, MOKa3HUKIB
(YHKII0HAIBHOTO CTaHy €HJ0TEN1I0, OKCHJIAHTHO-TIPOTUOKCUAAHTHOT O
rOMEOCTa3y, CUCTEMHOTr'O 3alajieHHs, MPOrHOCTUYHOTO 3HaueHHs piBHS sCD28 Ta
VEGF B ymoBax komop6iaHoro noegnanus PA ta XKC.

BrnockonasieHo cxeMu JIIKyBaHHS MAIlIEHTIB 3 TTOeAHaHUM Tiepebirom PA Ta
XKC 3a paxyHOK mpuU3HAY€HHS JOAATKOBO 10 0a3UCHOTO JKyBaHHS L-i3uny
ecuuHaT y 1031 10 mut (2 aMmynn) HUIsIXOM MOBUIBHUX BHYTPIITHROBEHHUX 1H( Y311
iCJIsl PO3BEJICHHS pa3oBoi 403U 710 00’ emy 50 mi 0,9% po3unHOM HATPIIO XJIOPUY
TpuBaicTio 10 MHIB 3 METOIO MOKpAIIEHHS SKOCTI XKHUTTS, cTabuIi3alii iIMyHHOT
BIJIMOBI1 Y BUTJIAJIl 3MEHILIEHHS piBHA mpo3anainbHoro Mapkepa VEGF y oOpaHoi

KaTeropii MamieHTiB.

Pexomenaaiii moao noJajabmoro BUKOPUCTAHHSA pe3yJIbTaTiB
aucepTamii y npaKkTuiri

[IpakTryHi pekoMeHaaIli CTUCIO BiIOOpakalOTh OCHOBHI pe3yJbTaTH
JOCIIJKEHHSI, CpOpMYyIThOBaH1 YITKO Ta KOHKPETHO, MOXYTh OYTH 3aCTOCOBAHUMH
B KJIIHIYHY NMPAKTUKY Ha PI3HUX PIBHAX HAJaHHS MEIUYHOI JOTIOMOTH.

OCHOBHI pe3yJbTaTH JIHUCEPTAIIHOTO JOCHIKEHHS BIPOBAIKEHO B
MPAKTUKY JIKyBaJbHO - TNpOQUIAaKTHYHUX 3aKialiB  YKpaiHu, 30Kpema
TEepaneBTUYHUX BiIaUIeHb pi3Hux JikapeHb: KHII «['mubonpka IIPJI», KHII
«epmaiBceka wmichka mikapHsi», KHII «llenTpanpHa michbka KITiHIYHA JIKapHS»
YMP, IV HHII «IHCTUTYT Kapaioiorii, KIITHIYHOT Ta pereHepaTuBHOT MEAUITNHH M.
akan. M./[. Ctpaxkecka», B HAyKOBO-TIEIaroriyHUN mporiec Kadeapu BHYTPIITHBOT
MEIUITMHU Ta THQEKIIHHUX XBOpoO, Kadeapy MponeneBTUKA BHYTPINIHIX XBOPOO
ByKOBHHCBHKOTO JE€p)KaBHOTO MEIUYHOTO YHIBEPCHTETY, IO TMiATBEPIIKEHO

BIIMOBITHUMHU aKTaMH BIIPOBAKEHb.



PexoMenaanii o0 nogaabImoro BAKOPUCTAHHS Pe3yJIbTATIB
aucepTauili y npakTHIi

Pesynpratn gocmimpkenHs A, I'ycapuyk € pEeKOMEHJIOBaHUMHU 10
BIIPOBA/PKCHHSI B KJIIHIYHY NPAKTUKY 3 METOK  IOKPAIIeHHS SKOCTI MKUTT,
cTabumizamii IMYHHOI BIJMOBIAI CTOCOBHO OLIIHKH MOJIMBOCTI BHKOPHUCTAHHS
OCHOBHHUX IOJIOXKEHb POOOTH — 3a OLIHKKM OCHOBHUX JEMOrpapiuHUX Ta KIIHIKO-
AHAMHECTUYHMX JIaHMX, JIA0OpaTOpPHMX 13 BHU3HAYECHHS PIBHS MapKepiB
egaorenianbHoi AUCHyHKID - NO-npoaykyrooudoi (QyHKIII eHaoTenito (piBeHb
HITpUTIB Tuta3mMu KpoBi, NO2°, mmoub/nn); piBeHb HiTpariB (NO3", MMoJb/1);
KUTbKICHOT o1liHKK BMicTy KpoBi xBopux VEGF Ta CD28, enekTpokapaioaoriynux

[IOKA3HUKIB Ta SIKOCT1 )KUTTS HAIlI€HTIB.

BincyTHicTh (HAABHICTH) MOPYLIEHb AKAJAEeMiYHOI 100POYECHOCTI

Y nauceptariiiniii poboTi Ta Yy HAyKOBHX IyOJIKaIlisIX 13 BHKOPHUCTAHHSIM
pE3yNbTATIB  JIOCHIIKEHHST HE BUABJICHO O3HAaK TMOPYIIEHHS aKaJIeMiuHOl
nobpodecHocTi. ucepraniitne nocnimpkerHs ['ycapuyk Aunu ['eopriiBHH MiCTUTB
MOCHWJIAaHHS Ha MEpIIoJHKEpeia ITUTOBaHO1 iHpopMaIlii Y1 BUKOPUCTAHOTO (paKTaxy,
CKPHIITIB TOIIO. BUKOHAaHO yCi BUMOTH IIIOJI0 MPAB HA IHTEJIEKTyaJIbHY BJIACHICTb.
Hanano moBHy iH(opMaIiito 1mo/10 BUKOPHUCTAHUX METOJAMK 1 iX MepIiomKepel.
OpuriHanpHICTh TEKCTY JUCEPTaIiitHOI poboTH ckiana 97 % 3a nanuMu nepeBipKu

CUCTEMOIO cepBicy “Antiplagiarism”.

BucHOBOK T1po BiAMOBiAHICTH AucepTallii BCTAHOBJEHMM BHMOram
IHocranoBu Kabinery MinicTpiB Ykpainu Big 12.01.2022 Ne 44 «IIOPAIKY
NPUCYAKEHHS CTyNeHs N0KTopa ¢inocodii Ta ckacyBaHHA pilleHHS Pa30BoOi
creniajaizoBaHoOI BUEHOI paau 3aKJaJdy BHIIOI OCBiTH, HAYKOBOI YCTAHOBH PO
NPUCYAKEHHS CTyNeHs 10KTopa (disocodii»

Huceprauiiina  po6ora I'ycapuyk  Annum  T'eopriiBun  «KiiHiko-
(G yHKIIIOHANIbHI, €HAO0TENIalIbHI Ta IMyHO-3alaJlIbH1 ACHIEKTH MOEHAHOTO Mepediry

1IIEMIYHO1T XBOPOOU ceplisd Ta pEeBMATOINHOTO apTPUTY: OCOOJIUBOCTI JIIKYBaJIbHOI



TaKTUKW», IOJaHa Ha 3400yTTA HAyKOBOrO CTYTNEHA AOKTopa ¢imocodil 3 ramysi
3HaHb 22 «OX0poHa 30pOB’s», 3a crneliansHicTio 222 « MeauIHay, € 3aBepIIeHUM
HayKOBHM JOCJI/DKEHHAM, B XO1 BUKOHAHHS IKOT0 OYJ0 JOCATHYTO METH, BUPIIIIEHO
3aBJAHHS  JIOCIIKEHHS, YiTKO chOpMyJIEOBAaHO BHCHOBKH Ta IIPaKTHYHI
pexomeHnpauii. Pobora, mpeacrarieHa Ha 3400YTTS HAYKOBOIO CTYIIEHS JIOKTOpA
thinocodii, opopmiieHa BIANOBIAHO 10 HaKazy MiHicTepcTBa OCBITH 1 HAYKH chpa'l'HH'
Bij 12 ciuns 2017 poky «IIpo 3aTBepmkenns Bumor no odopMiIeHHs qucepTaii.
3a Cy4yaCHMMH HayKOBO-METOAWYHHM piBHEM, AaKTYalbHICTIO Ta HAYKOBO-
NpakTHYHHM 3Ha4YeHHsAM JHcepTaliiiHe IOCTIJUKeHHSA BiANOBiZae BuUMOram I. 6
INocranoBu Kabinery MinictpiB Vkpainu Big 12.01.2022 Ne 44 «IIOPSIIKY
NPUCYJ/DKEHHS CTYIIeHsl JoKropa ¢inocodii Ta CKacyBaHHsS pillleHHA pa3oBoi
creniani3oBaHoi BYEHOL pagy 3aKnajy BHUINOI OCBITH, HAYKOBOI YCTaHOBH IIPO
MPUCYIKEHHS CTyIneHs nAokTopa ¢inocodii», a [ycapuyk Anna ['eopriiBHa
3aCIlyrOBY€ Ha TPHUCY/DKEHHsI CTyHeHs JokTopa ¢imocodii 3 ramrysi 3HaHp 22

«OxopoHa 3710poB’s» 3a cneniabHICTIO 222 «MeauimHa».
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3aBinypau kadeapH BHYTPIIIHLOI MeIHIMHH, ,
¢izuubHoi  peabimitamili Ta  COOPTHUBHOL
MeIUUUHU  BYKOBHHCBKOIO  JIEpXKABHOIO
MEIHUYHOIO YHIBEPCUTETY, 3acily’KeHHM Jikap

VYkpaiuu, 1.MeJ.H., npodecop 51.477 Biktop TAIIIYK
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BYHOBHUHCLKOIO AEpHABHOMD Me i HomT :




	Ревматоїдний артрит (РА) – найпоширеніше хронічне системне аутоімунне захворювання, що уражує перш за все суглоби і виявляється у 1% популяції, значно впливає на якість життя та призводить до негативних соціальних наслідків, в тому числі за інвалідиза...
	Отже, дослідження такої коморбідності, як РА та хронічний коронарний синдром (ХКС), вивчення факторів ризику, впровадження методів ранньої діагностики та дослідження особливостей лікувальної тактики  і обумовлює актуальність вивчення особливостей пере...
	Новизна представлених теоретичних та / або експериментальних результатів проведених здобувачем досліджень, повнота викладу в опублікованих працях
	У дисертаційній роботі А. Г. Гусарчук оновлено основні демографічні та клінічно-анамнестичні даних, що характеризують перебіг ревматоїдного артриту окремо та у поєднанні з хронічною ішемічною хворобою серця у пацієнтів Чернівецької області, встановлен...
	Вперше досліджено зміни показників ендотеліальної дисфункції та імунологічної відповіді у хворих на РА з та без ХКС з урахуванням NO-продукуючої функції ендотелію, а саме рівень нітритів та нітритів плазми крові, вміст у крові судинного ендотеліальног...
	Вперше проаналізовано загальний стан здоров’я та якість життя хворих на РА за та без супутнього ХКС та показано, що для пацієнтів із коморбідними РА і ХКС характерною є нижча оцінка власного стану здоров’я, яка додатково погіршується з віком та по мір...
	Вперше застосовано індивідуалізована схема призначення терапії та вивчена клінічна ефективність L-лізину есцинату  у хворих на РА з та без супутнього ХКС. Вперше проведено порівняльний аналіз впливу cтандартних терапевтичних схем та додаткового застос...
	Дисертаційна робота А.Г. Гусарчук є завершеною науковою працею, що присвячена удосконаленню діагностики поєднаного перебігу РА та ХКС з індивідуалізацією лікувальних заходів шляхом вивчення основних демографічних та клiнiко-анамнеcтичних даних, лабора...
	Об’єм клінічного матеріалу є достатнім для обґрунтування та аргументації отриманих результатів, достовірність яких не викликає сумнівів.
	Висновки та практичні рекомендації базуються на даних отриманих в ході виконання дослідження, є достатньо аргументованими та логічно пов’язаними з сутністю роботи.
	Автором реалізовані мета і 6 завдань дослідження з побудовою системи удосконалення діагностики поєднаного перебігу РА та ХКС та індивідуалізації лікувальних заходів з оцінкою основних демографічних та клініко-анамнестичних даних, лабораторних показник...
	Використаний математичний аналіз об’єктивізує висновки дослідження в умовах порівняння власних кількісних даних за провадження рангового критерію Манна-Уітні (U-критерій Уілкоксона), Крскелла-Уолліса для незалежних вибірок та Т-критерію Уілкоксона для...
	Отже, робота А.Г. Гусарчук виконана на високому науковому рівні, не порушує принципи академічної доброчесності та відповідає чинним вимогам законодавства.
	Теоретичне значення дисертаційної роботи полягає у суттєвому доповненні наукових даних щодо клінічного перебігу, показників функціонального стану ендотелію, оксидантно-протиоксидантного гомеостазу, системного запалення, прогностичного значення рівня s...
	Вдосконалено схеми лікування пацієнтів з поєднаним перебігом РА та ХКС за рахунок призначення  додатково до базисного лікування L-лізину есцинат  у дозі   10 мл (2 ампули) шляхом повільних внутрішньовенних інфузій після розведення разової дози до об’є...
	Основні результати дисертаційного дослідження впроваджено в практику лікувально ­ профілактичних закладів України, зокрема терапевтичних відділень різних лікарень: КНП «Глибоцька ЦРЛ», КНП «Герцаївська міська лікарня», КНП «Центральна міська клінічна ...
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